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 Académie : Session : 

 Examen : Série : 

 Spécialité/option : Repère de l’épreuve : 

 Epreuve/sous épreuve : 

 NOM : 

 (en majuscule, suivi s’il y a lieu, du nom d’épouse) 

Prénoms : 
 
N° du candidat 

(le numéro est celui qui figure sur la convocation ou liste d’appel) 
 Né(e) le : 

  

 

Appréciation du correcteur 

Il est interdit aux candidats de signer leur composition ou d'y mettre un signe quelconque pouvant indiquer sa provenance. 
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Note : 

Mention complémentaire Aide à Domicile 
E2 – Accompagnement et aide à la personne dans les activités de la vie quotidienne et 

dans le maintien de l’autonomie 

SUJET n° 10 
 

Situation :  

À la suite d’un accident de voiture, Caroline a été amputée de la jambe droite et conserve des 
séquelles d’une fracture de l’épaule droite. 
Âgée de 16 ans, elle est en centre de rééducation. Vous travaillez dans cet établissement et 
aujourd’hui vous l’accompagnez dans la salle de bains pour l’aider à sa toilette du visage, la 
coiffer et la maquiller. 
En déjeunant, elle a taché le drap de dessus. 
 

Partie pratique (2 heures maximum) : 30 points 

Le candidat devra : 
 - Recueillir les données nécessaires à la situation (annexe 1). 
 

 - Effectuer les tâches dans l’ordre de priorité indiqué au préalable : 
 

  l’aider dans ses déplacements, 

  refaire son lit, le drap de dessus est tâché, 

  la maquiller et la coiffer, 

  effectuer la toilette du visage au lavabo. 
 

 - Évaluer l’action effectuée (annexe 2). 
 

Partie écrite (1 heure maximum – répondre aux questions ci-dessous) : 20 points 
 

Partie orale : 10 points 
 

Conditions de réalisation : 

 - vous gérez le temps imparti (3 heures maximum), 
 - vous avez à votre disposition le matériel et les produits présents dans les locaux 
 - vous justifierez vos activités à l’oral et vous devez être capable de proposer une 

adaptation de la situation au domicile privé. 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

Annexe 1 

 

Recueil des données nécessaires à la situation 
 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 
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....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 
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Annexe 2 

Fiche d’auto-évaluation 

 

Opérations 

Effectuées 
correctement Justifications 

Propositions d’amélioration 
éventuelles 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

Sciences médico-sociales (10 points) 

 
 
 

1. Énoncer les principales causes de handicap. 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 
 
 

2. Citer trois types de handicap et donner un exemple pour chacun. Puis classer le handicap de 
Caroline. 

-  .....................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

Handicap de Caroline :  

 .......................................................................................................................................................  

 
 
 

3. Indiquer, pour Caroline, deux conséquences physiologiques de son handicap. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

 

4. Présenter deux attitudes possibles de Caroline face à son handicap. 
 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 

 
 

5. Présenter quatre types de réactions possibles de l’entourage de Caroline, face à son 
handicap. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

Physiopathologie (10 points) 
 
 

1. Énoncer trois types d’examen et donner un exemple pour chacun d’eux. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 
 

1.1. Proposer un examen qui a été prescrit à Caroline pour détecter sa fracture. 

 .......................................................................................................................................................  

 
 
 

2. Caroline suit un traitement pour prévenir l’infection. Indiquer le type de traitement.. 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 
 
 

3. Suite à son accident, Caroline est restée longtemps alitée. 

3.1. Énoncer le premier signe cutané caractéristique. 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 

3.2. Indiquer les facteurs aggravants  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 

3.3. Énoncer trois moyens de prévention. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  
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